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72 Stunden Aktion 

Uns schickt der Himmel  

Die Sozialaktion des BDKJ 
 

Donnerstag, 18. April bis Sonntag, 21. April 2024 
 

In 72 Stunden die Welt besser machen 
 
Die 72-Stunden-Aktion ist eine Sozialaktion des Bundes der Deutschen Katholischen Jugend 
(BDKJ) und seiner Verbände. In 72 Stunden werden dabei in ganz Deutschland Projekte umge-
setzt, die die „Welt ein Stückchen besser machen“. Dieses Motto ist der Ausgangspunkt aller 
Aktivitäten rund um die Aktion. Die Projekte greifen politische und gesellschaftliche Themen 
auf, sind lebensweltorientiert und geben dem Glauben „Hand und Fuß“. Als teilnehmende Grup-
pe setzt man sich konkret vor Ort im eigenen Sozialraum ein. Einen Raum, dessen Bedingungen 
und Probleme man kennt. Die Teilnehmenden werden eben dort für und mit anderen tätig, wo 
sie auch sonst im Alltag unterwegs sind. Seien es Nachbarschaftstreffen, Partnerschaften zu 
Asylunterkünften oder der Bau von Klettergerüsten: Als Gruppe hat man Raum zur individuellen 
Ausgestaltung der Aktion. Wichtig ist der gemeinsame Einsatz für andere oder mit anderen! Die 
Aktionen können interreligiös, politisch, ökologisch oder international ausgerichtet sein. Die Ak-
tion steht allen Menschen offen, die sich für eine solidarische, gerechte und bessere Welt ein-
setzen möchten. 

 
Als Gemeinschaftsaktion der Ministranten Lauterbach & Sulzbach, sowie der KjG Lauterbach wol-
len wir auch 2024 wieder bei der Aktion mitmachen. Bei Fragen und für weitere Informationen hel-
fen euch gerne die Oberminis, sowie die Pfarrjugendleitung  der KjG (info@kjg-lauterbach.de) und 
auch unsere Homepage, auf der wir neue Informationen veröffentlichen werden, gerne weiter 
(www.kjg-lauterbach.de). In der Regel werden die Kinder und Jugendlichen an dem Freitag von 
der Schule befreit. Für berufstätige gibt es die Möglichkeit Sonderurlaub zu beantragen. 
Die Anmeldungen können bei den Oberminis sowie der Pfarrjugendleitung abgegeben oder im 
Pfarrbüro eingeworfen werden. 
Um planen zu können, müssen wir bereits in den nächsten Wochen wissen wie groß unsere Grup-
pe sein wird und wie sich das Alter verteilen wird. Daher benötigen wir bereits jetzt die verbindliche 
Anmeldung zur Aktion, damit wir entsprechend ein passendes Projekt für uns finden können. 
Anmeldungen müssen daher bis zum 31. Oktober 2023 abgegeben werden! 
 
 
Auf euer zahlreiches Mitmachen freuen sich: 

 
Die Oberminis aus Lauterbach/Sulzbach & die Pfarrjugendleitung der KjG 

 

mailto:info@kjg-lauterbach.de
https://www.bdkj.de/
https://www.bdkj.de/


   

 
Hiermit melde ich meine Tochter / meinen Sohn 
verbindlich zur 72 Stunden Aktion an. 
 
 
 
Name:  ___________________________________________   
 
Geb.:   ___________________ 
 
Adresse: ___________________________________________________________________ 
 
Tel.:     ______________________    
 
Email:  ______________________  (Wird zur Kontaktaufnahme genutzt und um organisatorische  
     Informationen weiterzugeben. Sämtliche E-Mail Adressen werden 
     nicht an Dritte weitergegeben.) 

Handy: ______________________   
              
    
              

  
 
 
 
Mein Kind ist  
O VegetarierIn    
 
hat folgende Allergien: 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________  

 

sonstige Anmerkungen: 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

Falls während der 72 Stunden Aktion niemand zu Hause ist, sind im Notfall zu erreichen: 

Name: ________________________________________________ 

Adresse: ______________________________________________ 

Telefon: ______________________________________________ 

Hausarzt: _____________________________________________ 

Telefon: ______________________________________________ 

Krankenkasse: _________________________________________ 

 
Für die Dauer der 72 Stunden Aktion übertrage ich die Erziehungsberechtigung /Aufsichtspflicht an 
den Verantwortlichen Gruppenleiter. Mein Kind hat den Anweisungen der Leitung der Veranstal-
tung Folge zu leisten. 
 
 
 
 

___________________________  _______________________________________ 
Ort und Datum     Unterschrift des / der Erziehungsberechtigten 

Bitte ankreuzen:   
Teilnahme an der WhatsApp  
Gruppe  
O Ja     
O Nein 
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Einverständniserklärung zur Veröffentlichung von Foto- und Filmaufnahmen 
 
Liebe/r TeilnehmerIn, sehr geehrte Eltern, 
 
Ich (über 18 Jahre) / Mein Kind (unter 18 Jahre) 
 
_________________________________ (Name) nehme/nimmt an einem Angebot teil, das der 
Jugendausschuss der Kirchengemeinde Lauterbach durchführt. 
Gerne möchten wir Foto- und Filmaufnahmen, die im Rahmen der 72 Stunden Aktion (18.04. – 
21.04.2024) entstehen, auf unserer Homepage oder für Pressemitteilungen und ähnliches verwen-
den. Filmaufnahmen, welche der Jugendausschuss im Rahmen seiner Veranstaltungen macht, 
werden ebenso für die Werbung nach außen verwendet. 
In jedem Fall werden die Foto- und Filmaufnahmen nicht für kommerzielle Zwecke genutzt.  
Selbstverständlich prüfen wir alle Foto- und Filmaufnahmen, so dass keine Aufnahmen veröffent-
licht werden, die TeilnehmerInnen in einer unangebrachten Art und Weise darstellen.  
 
 
Wir bitten Dich/Sie, uns hierfür dein/Ihr Einverständnis zu geben. 
 
 
_______________________________________________________ 
Datum, Unterschrift TeilnehmerIn 
 
 
_______________________________________________________ 
Datum, Unterschrift ErziehungsberechtigteR (bei Jugendlichen unter 18 Jahren) 
 
 
Vielen Dank!  
 
 
 
 
 
 
 

 

04.10.2023 
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